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Les Trotteurs de la Printze
rencontrent les marcheurs d’Entremont

Un soleil radieux, un paysage sublime encore couronné de blanc, cent huitante marcheuses et marcheurs de plus de soixante ans heureux de découvrir
ensemble les environs d’Ovronnaz. C’était le lundi 16 juin dernier, les Trotteurs de la Printze et le groupe Sport et Mouvement d’Entremont se retrou-
vaient pour une sortie commune.
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uatre ans qu'ils ne

s'étaient pas vus.
D’autres manifestations,
les journées cantonales de
marche de 2016 et 2017 no-
tamment, avaient mobilisé
les énergies des uns et des
autres. Le temps d'une pause
sabbatique en 2018, et les voi-
1a repartis comme en 14... En
effet, la premiére rencontre
du genre avait eu lieu en aoGt
2014 a l'initiative de Simon
Fournier, de Nendaz et de son
complice Jean Maret, d’Entre-
mont a l'issue d'un cours de
raquettes. Une idée originale
regue avec enthousiasme par
les comités respectifs ainsi
que par les membres. Accueil-
lir tout ce monde dans un lieu
propice, prévoir les dépla-
cements, tracer différents
itinéraires accessibles a tous,

Grimpette matinale en file indienne dans les paturages.

assurer un encadrement irré-
prochable, mijoter un repas
commun: le challenge -pour-
tant de taille- a été brillam-
ment relevé par les Trotteurs,
en particulier par leur comité.
Le rendez-vous était donné
au centre nordique d'Ovron-
naz, point de départ de trois
parcours adaptés au niveau de
chacun. Vers 10 heures, équi-
pés comme il se doit, portant
les couleurs de chaque groupe,
les randonneurs obtempé-
raient au coup de sifflet don-
nant le signal du départ. Les
uns s'en allant sur les sentiers
tapissés d'aiguilles de sapin,
si doux a la foulée, bénissant
au passage les grands arbres
pour leur ombre bienfaitrice.
Les autres grimpant dans les
paturages sous I'ceil intéressé
d'un troupeau se délectant
d’herbe tendre et humide en-
core des averses des derniers
jours. Pas méme étonnées, les

vaches observaient de loin la
progression de cet étrange
serpent humain coloré en
vert, en bleu, en blanc et
rouge. Peut-étre auraient-elles
volontiers suivi cette joyeuse
bande en route pour une jour-
née riche d’amitié et de par-
tage; les randonneurs prenant
le temps de converser, admi-
rant au passage l'impression-
nant profil du Haut de Cry et
la beauté du Grand Combin,
star proche et familiére d'un
paysage grandiose, 1a bas, de
Tl'autre c6té.

Au terme de leurs parcours,
guidés et encadrés par des
moniteurs attentifs, les trois
groupes convergeaient en fin
de matinée vers leur point de
départ. Entre-temps, grace a
I'aimable complicité de Gaby
Sport, des tentes avaient été
dressées qui offraient aux
randonneurs une ombre
bienvenue en augmentant la

capacité d’accueil du couvert.
A T'apéro, on fit un sort en
moins de temps qu'il ne faut
pour l'écrire, 3 deux demi-
piéces de fromage, que Jean
Maret, le président d’Entre-
mont, pensait offrir au pré-
sident des Trotteurs, André
Praz. Personne, pas méme les
principaux intéressés, n'en
tint rigueur a 1'équipe de cui-
sine, bien involontairement

L’heure des discours présidentiels de

e
vant le couvert de Tourbillon.
T-shirts verts pour les Bagnards, casquettes rouges pour les Trotteurs.

T'origine du forfait! Le fameux
raclette de la laiterie d’Etiez,
a Volléges, mit ainsi tout le
monde en appétit pour le re-
Ppas qui suivit.

T6t le matin déja plusieurs
Trotteuses et Trotteurs s'acti-
vaient au couvert de Tourbil-
lon, une brigade de cordons
bleus organisée autour du
chef du jour Edgar Mariéthoz.
Un grand feu avait été pré-
paré et les effluves qui s’en
échappaient quelques heures
plus tard promettaient aux
convives les délices i venir.
Ils ne furent pas dégus. Au
menu, torrée, un réti de porc
servi avec sa sauce aux cham-
pignons accompagnée d'une
polenta maison, remuée et re-
remuée patiemment dans un
grand chaudron. En entrée,
salades variées. En dessert,
assortiment de patisseries
préparées par les membres.
Le tout «made in Trotteurs »,

de I’épluchage des patates
jusqu'a la vaisselle! Sérieux!
Car les Nendards, soucieux du
sort de la planéte ont choisi
de bannir assiettes en carton,
services et verres en plastique.
de leurs agapes. Désormais,
chacun apporte et remporte
sa vaisselle et ses couverts.
Zéro déchet c'est facile, il fal-
lait juste y penser.

Rien de tel qu'un bon repas
aprés un effort partagé pour
encourager la convivialité.
Donner a chacun 1'occasion
de découvrir I'autre, faire un
peu mieux connaissance, se
trouver parfois des souvenirs
ou des intéréts communs,
tel était I'objectif de cette
journée. Pleinement atteint.
En fin d’aprés-midi les deux
groupes se séparaient en se
promettant de recommencer
I'année prochaine, a l'invita-
tion du groupe d’Entremont
cette fois.



